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Nordseestrand      
Ostbad Juist 

 

 
Quelle Google Maps 

Allgemeines:  

 

Juist ist im 14. Jahrhundert besiedelt 

worden, und ist eine der Ostfriesischen 

Inseln am Wattenrand der südlichen 

Nordsee, zwischen Borkum (westl), 

Memmert (südwestl.) und Norderney 

(östl.) gelegen. 

Die Insel ist 17 km lang und 

gezeitenabhängig teilweise nur 500 m 

breit. Auf der Insel gibt es zwei Orte: den 

Hauptort Juist (das Dorf) und das Loog. 

Juist ist Bestandteil des Nationalparks 

Niedersächsisches Wattenmeer. Seit 1986 

wird das Wattenmeer vom Dollart bis nach 

Cuxhaven einheitlich geschützt. 

Am 26. Juni 2009 wurde das Wattenmeer 

vom Welterbe – Komitee zum UNESCO – 

Weltnaturerbe ernannt. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

Es liegen keine Einleitungen oder 

Nutzungen vor, die einen hygienische 

Beeinträchtigung der Badegewässerqualität 

befürchten lassen würden. Das 

Verschmutzungspotenzial wird als gering 

bewertet. 

Massenentwicklungen an Cyanobakterien ( 

Blaualgen) wurden in den letzten fünf 

Jahren nicht beobachtet, daher wird das 

Potenzial für eine Massenvermehrung 

aktuell als gering eingeschätzt. 

Ein Massenvorkommen an Makroalgen 

oder Phytoplankton wurde in den 

zurückliegenden vier Jahren nicht 

beobachtet, daher wird das Potenzial für 

eine Massenvermehrung aktuell als gering 

eingeschätzt. 

 

 

 

Baden: 

 

Der Badestrand „Ostbad“ befindet sich auf 

der gegenüberliegenden Seite des Hafens 

von Juist. 

Er ist frei von Buhnen, den Bauwerken des 

Küstenschutzes. Das bedeutet für 

Spaziergänger und Strandläufer völlige 

Bewegungsfreiheit. Ein Eldorado zum 

Baden, Sonnen und Spielen. Für die 
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Sicherheit sorgt die DLRG in den 

abgegrenzten Badefeldern. 

Durch die Tide ist ein natürlicher 

regelmäßiger Wasseraustausch gegeben, 

wodurch mit keiner hygienischen 

Beeinträchtigung zu rechnen ist. 

Duschen, Sanitäre Anlagen sowie eine 

Strandkorbvermietung sind an den 

Strandabschnitten vorhanden.  

Das Beachvolleyballfeld lädt zum Spiel und 

Spaß ein. 

 

Hunger und Durst 

 

Der Strand auf Juist, ist nicht mehr als 

max. 350 m vom Ort entfernt Somit 

gelangt man schnell in den Ort mit allen 

Geschäften und Restaurants. In der Nähe 

der Strandpromenade befinden sich 

ebenfalls Lokalitäten. 

 

Anfahrt: 

 

Bei der Anreise mit Ihrem Auto nach Juist, 

endet die Reise mit dem PKW in 

Norddeich, denn Juist ist autofrei.  

Folgen Sie einfach der Beschilderung an 

der B 72. Sie gelangen über die neue 

Ortsumgehung in Richtung Norddeich. Im  

Kreisverkehr folgt man dem Wegweiser 

Juist (2. Ausfahrt) nach ca. 1 km auf der 

Ostermarscher Landstraße. An der 

nächsten großen Ampelkreuzung biegt 

man rechts auf die Norddeicher Str. in 

Richtung Mole ab.  

Und dann geht’s mit der Fähre Richtung 

Juist. 

Zugverbindung: 

Für Bahnreisende, ist Norddeich-Mole der 

Zielort. Umstieg direkt auf die Fähre nach 

Juist. 

Flugverbindung: 

Auch mit dem Flugzeug kann die Insel 

erreicht werden. Vom Flughafen Norddeich 

fliegt man mit der FLN Frisia ans Ziel. 

 

 

Kontakt: 

 

Inselgemeinde Juist 

Kurverwaltung 

Tel-Nr: (0 49 35) 809-105 

E-mail: service@juist.de 

www.juist.de 

Quelle Gesundheitsamt 

Weitere Informationen unter:  

www.nlga.niedersachen.de 
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